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Sylt Marketing GmbH
info@sylt.de · www.sylt.de
Tel.: 04651 / 82 02 0

Kiteschule Sylt (Ellenbogen)
Philipp Brückmann,
Tel.: 0172 / 47 21 74 8
www.kiteschule-sylt.de

Jan’s Surf-/ Wassersportschule
Tel.: 0175 / 20 55 494 Jan Hansen 
oder 04651 / 88 97 50 Hotel Strand 
www.wassersport-sylt.de

Surfschule Wenningstedt  
„Camp One“
Abgang Risgap
25996 Wenningstedt
Tel.: 04651 / 43 37 5
www.surfschule-wenningstedt.de

Surfschule Westerland
Brandenburger Straße 15
25980 Westerland/Sylt
Tel.: 04651 / 27 17 2
www.sunsetbeach.de

Syltsurfing Surf- und Segelschule
Bi Heef 4, 25980 Munkmarsch/Sylt
Tel.: 04651 / 46 09 16 6
www.syltsurfing.de

Surfschule Meerspass
Information und Kursanmeldung:
Dorfhotel Rantum, Spa-Bereich
Hafenstraße 1, 25980 Rantum/Sylt
Tel.: 04651 / 46 09 0
www.meerspass.info

Norden Surfschule
Am Strand, 25980 Rantum/Sylt
Tel.: 04651 / 33 83 75 8
www.norden-surfboards.de

Sylter Catamaran Club 
Hörnum e.V.
Hafenstraße 41
25997 Hörnum
Tel.: 0160 / 95 93 74 73
www.sylter-catamaran-club.de

Surfschule Südkap
An der Düne 333e
Hörnum 
Tel.: 0176 / 71 81 71 77
www.surfschule-sylt-hoernum.de

Sylter Yachtclub e.V.
Clubhaus Am Kai
Hörnum
Tel.: 04651 / 88 02 74
www.sylter-yachtclub.de

Nordfriesischer Seglerverein
Rantum
Tel.: 92 93 75

Sylt Yachting
Flughafen Halle 74
25980 Sylt-Ost
Tel.: 04651 / 83 20 31 5 oder  
0179 / 45 09 78 4
www.sylt-yachting.com 

Sylter Segel-Club e.V.
Munkmarsch 
Tel.: 04651 / 31 87 1
www.ssc-munkmarsch.de

MIZU Sports SUP Kurse
Wenningstedt 
Tel.: 0176 / 23 28 06 04
www.mizusports.de

SURF- UND SEGELSCHULEN AUF SYLT
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Die Nordsee rund um Sylt ist ein ideales Revier für alle Wassersportler und jene, 
die es werden wollen. Dass hier blutige Anfänger ebenso auf ihre Kosten kommen 
wie ausgekochte Profis, macht den besonderen Reiz aus. Das ruhige Wattenmeer 
an der Ostküste ist ideal für Anfänger. An der Sylter Westküste zeigt sich das 
Meer von seiner rauen Seite, stellt auch routinierte Segler und Surfer vor eine 
echte Herausforderung.

Windsurfen
Dieser Herausforderung stellen sich Jahr für Jahr die besten Windsurfer der Welt. Die 
Windsurf-Europameisterschaften im Mai läuten den Start der Sylter Wettkampf-
saison ein. Im Sommer dann surft die nationale Elite beim Deutschen Windsurf Cup 
in der Brandung vor Westerland um Meisterschaftspunkte; im Herbst treffen sich 
dort die internationalen Stars der Szene zum Windsurf World Cup Sylt. Ausreichend 
Gelegenheiten also, sich einige Tricks bei den Könnern abzuschauen. Wer trotzdem 
noch ein bisschen wackelig auf den Brettern steht – Surfschulen vermitteln sowohl 
Einsteigern als auch Fortgeschrittenen das grundlegende Know-how.

Wellenreiten
Wie Pinguine auf den Felsen hocken die Wellenreiter in schwarzem Neopren auf 
ihren Brettern im Meer. Den Blick Richtung Horizont, alle Sinne voll auf Empfang, die 
Pose relaxed. Lauern auf die perfekte Welle. Insulaner haben dafür ein ausgepräg-
tes Gespür, alle anderen sollten auf zwei markante Indizien achten: Ein Tief naht von 
England heran; der Westwind dreht jählings auf Ost. Ersteres beschert Westwind 
mit Stärken von mindestens 4 oder 5, letzteres macht perfekte Druckwellen.

Stand Up Paddling (SUP)
Spätestens dann, wenn das Meer so ruhig wie ein Badesee daliegt, wird es Zeit 
fürs Stand Up Paddling. Wer schon immer mal gerne übers Wasser gehen wollte 
und dabei quasi so ganz nebenbei ein sportliches Ganzkörperworkout absolvieren 
möchte, sollte einen SUP-Kurs belegen. Von Mai bis September kann man unter 
anderem in den Kursen des Insel Sylt Tourismus-Service (ISTS) lernen, wie man 
sich auf einem Surfbrett stehend mittels eines Stechpaddels fortbewegt.

Kitesurfen
Gezogen von einem Lenkdrachen, erreichen Kitesurfer schon ab Windstärke  
2 bis zu 60 km/h. Der Auftrieb des Schirms erlaubt gewaltige Sprünge über das 
Wasser: Höhen bis zu 20 Metern und Sprungweiten bis 120 Meter werden erreicht. 
Die besten internationalen Kitesurfer liefern sich im Sommer beim Kitesurf World 
Cup vor Westerland spannende Wettkämpfe mit tollkühnen Manövern im Wasser 
und in der Luft.

Segeln und Catsegeln
Das Segelrevier im Nationalpark Wattenmeer ist riesengroß, windsicher, flach 
und unvergleichlich schön. Segelschulen bieten Kurse sowohl für Anfänger als 
auch für Fortgeschrittene an. Wer ein bisschen rasanter durchs Wasser pflügen 
möchte, der sollte auf das Catsegeln umsteigen. Geschult wird auf Catamaranen
vom Typ Hobie Cat 16 und Hobie Cat 15. Diese schnittigen Zweirumpfboote haben 
eine überschaubare Länge von fünf Metern und verfügen über jeweils zwei Segel. 
Für einen farbenprächtigen Anblick knatternder Segel sorgen die Regatten 60 
Meilen vor Sylt und Super Sail Sylt, die im Sommer vor Westerland stattfinden.

Segel-Ausflüge
Die Freizeitkapitäne machen ihre Segelyachten derweil in einem der vier Sylter 
Häfen in List, Munkmarsch, Hörnum oder Rantum fest. Von hier aus lassen sich 
reizvolle Tagesausflüge unternehmen – etwa zu den Nachbarinseln Amrum und 
Föhr, den Halligen oder nach Dänemark.

IM RAUSCH DER WELLEN – WASSERSPORT AUF SYLT.


